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① 「秋の収穫さつまいも」　さつき
② 特集「コロナに負けるな！」
　 ・ 「親子運動あそび」カトレア
　 ・ 「テイクアウトランチ」エコラ東海
　 ・ 「みにあじふぇす」あじさい
　 ・ 「『安心と笑顔』のために」法人事務局

③ 『もしもし、
　 ひまわり相談支援センターです』
④ ご寄付
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【外食気分を味わおう！
テイクアウトランチ】

エコラ東海

【ミニでも大盛
況！

　　　　あじふ
ぇす】
あじさい

【『安心と笑顔』の

　　　　　　ため
に】

法人事務局

【コロナに対抗！
　 　親子運動あそび】

カトレア

コロナに負けるな！コロナに負けるな！コロナに負けるな！コロナに負けるな！コロナに負けるな！コロナに負けるな！コロナに負けるな！特集
今年は「コロナ」の影響でイベントや
行事を企画することが難しいです
が、各事業所で利用者の方々が楽し
んでいただけるよう企画したものや
安心して過ごしていただくために取
り組んでいることを紹介します。

　新型コロナウイルスの影響により多くのイベント
が中止となっていますが、あじさいでは、例年行って
いる「あじふぇす」の規模を小さくした「みにあじ
ふぇす」を10月30日に開催しました！
　午前はボウリングやパターゴルフなど、計７つの

レクリエーションをグループに分かれて行
いました。午後は恒例のカラオケ大会を行
い、就労・生活介護のどちらの利用者さんも
ノリノリで大盛り上がりを見せました。
　お昼ご飯は、カレー屋さんのカレーライス
と、洋食屋さんのハンバーグ弁当をテイクア
ウトし、ボリューム満点のご飯にみなさん大
満足の様子でした。
　また、ハロウィーンも近いということで、仮
装をして参加した方もいて、みなさんの個性
がとても表現されていました。
　日々の疲れを吹き飛ばすような、楽しい１
日をみなさんで過ごしました。

　私たち事務局職員にとって、日々お客様を快適にお迎えす
ることは大事な業務のひとつです。そのための毎朝の取り
組みとして次のふたつのことに力を入れています。
①玄関まわりをきれいにする
　法人の顔である玄関周りの清掃と花壇の整備を毎朝実施
して、清潔整頓を保つようにしています。

②来客用スリッパをきれいにする
　コロナ禍においても安心して来客用スリッパを使用していただけるよう
に、常に除菌したものを下駄箱に並べています。（スリッパの裏も拭き取り
を行っています）
　この他にもお客様により安心してお過ごしいただけるよう努力を重ねて

います。その甲斐あって、先
日お越しいただいた方にお褒
めの言葉をいただく機会があ
り、とても嬉しく感じること
ができました。
　小さな積み重ねですが、法人
の理念である『安心と笑顔』を
大切にし、地域と法人をつなぐ
一助になれるよう続けていき
ます。

　9月に親子運動あそびを開催しました。今年はコ
ロナ感染拡大防止のためクラスごとに日にちを変え
て行い、子どもたちに合わせた競技を考え、『虫取り
たんけん競争』などクラスの個性が詰まった内容と
なりました。
　今年の新たな試みとして、クラス対抗保護者缶つ
み競争を計画しました。積んだ缶の合計をクラスご
とに集計し、優勝クラスには記念品としてさつきの
「びすけ亭クッキー」を贈呈しました。全員で集まっ
てできない中、少しでもみんなの一体感が持てるよ
うにクラス対抗戦にしたこともあり、保護者の方は
やる気満々！制限時間内でベストが出るよう集中
して取り組んでいただきました。
　今年初の園行事。保護者の方にクラスの雰囲気、
子ども同士の関わりや日頃練習をしている順番を
待つことなど、一人ひとりの様々な成長を感じて
いただけたかと思います。笑顔あふれる貴重な行
事となりました。

　今年度のランチ外出はコロナウイルス感染予防に伴
い、お店のテイクアウトやデリバリーを活用し施設内
で行いました。ドミノピザやマクドナルド、ケンタッ
キー等いつものランチ外出では行かないお店も候補に
上げ、新鮮さを取り入れました。利用者さんに希望を
聞くと一番人気はなんとマクドナルド。職員もびっく
りです。商品の単価が低いため、ハンバーガーセット
にさらにハンバーガーやナゲットを付けている方も
いました。みなさんそれぞれ好きな物を食べること
ができ、かなりご満悦な様子でした。
　まだまだ油断できない状況ではありますが、その中
でも何か利用者さんに楽しんでいただける企画の提
供を今後も考えていきたいと思います。



　さくら広報部の加来です。
　コロナ禍で外出などが制限されている中で園
庭で芋ほり。さつき利用者さんのみなさんとて
も楽しそうでした。
　さて私事ではありますが、８月に第一子となる
男の子が生まれ新たな生活がスタートしました。
　今までシャワー派だった私ですが、息子をお風
呂に入れるため浴槽に入るようになり毎日一緒
に汗と疲れを流しております。
　まだまだ新米パパ
ですのでこれからと
もに成長していきた
いと思います！

　私たちの相談支援センターは、市内に暮らす障害のある方とそのご家族の方への福祉サービスの
調整や生活全般の相談窓口として開設し、のべ800人を越える方々のご要望やご相談にお応えして
参りました。
　ご相談の内容は「子どもの発達のこと」「学校生活のこと」「生活上の困りごと」「就労のこと」「退院
に向けてのこと」「新たな生活の場のこと」など多岐にわたります。また、ご本人や家族からのご相
談だけではなく、福祉事業所・病院・ケアマネージャーさん・民生委員さんなどの関係機関から問
い合わせをいただくこともあり、内容に応じて相互に協力し合い、継続した支援が受けられるよう
調整する役割を担っています。
　現在10人の相談員が対応をしています。相談の中には、複雑で難しく対応に苦労するケースが
あります。しかし、「ありがとう」や「助かったよ」「たまには頑張っている私を見に来てよ」など喜ん
でいる姿があった瞬間がこの仕事のやりがいとなっています。
　これからも障害のある方やご家族が安心して地域で生活を送ることができるよう支援していき
ます。お困りのことがありましたら、お気軽にご相談ください。

編集後記

●愛知製鋼様より
カトレア園児を芋ほりに招待していただ　
きました
●愛知製鋼ボランティア基金様より
　「空気加湿清浄機」　　「おもちゃ整理棚」

●マックスバリュ東海㈱
　様より
　「リフト付きワゴン車」
●㈱坂角総本舗様より
　「ゆかり名古屋黄金缶」
●合同会社芳輝建築様より
　「除菌水、アルコール、マスク」
●イオン大高店様より
　イエローレシートキャンペーンによる
　「イオンギフトカード 37,200円分」
●仙敷克昭様より
　「小型耕運機」「YAMAHAキーボード」

ご寄付（物品）
●オカザキホーム
●さつき福祉会を見守る会
●エコラ東海保護者会
●田島咲子
●黒田隆吉

ご寄付（現金）

～ご寄付をいただきました～～ご寄付をいただきました～

『もしもし、相談支援センターです』

ひまわり相談支援センター（特定相談支援事業・障害児相談支援事業）
（併設）東海市障害者相談支援センター（基幹相談支援事業）
※問い合わせ先 (052)613-8121（共通）

令和２年４月１日～１１月３０日（順不同・敬称略）


